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DISCIPLINA: MUSICA 

 

 

Traguardi per lo sviluppo delle 

competenze al termine della 

classe I 

Obiettivi di Apprendimento Contenuti Attività 

 

 

 

 

 

 

 

Sa utilizzare il proprio corpo ed 

oggetti per riprodurre semplici 

cellule ritmiche 

 

 

 

Ascolto e produzione 

 

 Esplorare il mondo sonoro 

 Individuare la fonte di un 

suono 

 Esplorare, discriminare ed 

elaborare eventi sonori 

 Gestire  diverse possibilità 

espressive della voce 

 Eseguire ritmi 

 Eseguire da solo o in gruppo 

brani vocali 

 

 

 

 

 La fonte sonora 

 Il silenzio 

 Il paesaggio sonoro 

 Suoni e rumori 

 Durate, timbri e intensità 

 Oggetti quotidiani per 

produrre i suoni 

 Suoni e ritmi con il corpo 

 Filastrocche e canzoni 

 Storie sonorizzate 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Uso consapevole del suono e 

del silenzio 

 Conoscenza del possibile 

rapporto tra segno e suono 

 Lettura e riproduzione di ritmi, 

anche in gruppo 

 Discriminazione di timbri 

differenti 

 Discriminazione delle diverse 

sonorità corporee (mani, piedi, 

ecc.) 

 Discriminazione ed 

utilizzazione di diverse 

sonorità vocali (parlato, 

sussurrato, urlato, cantato) 

 Ascolto attento e consapevole 

di alcuni, facili brani musicali 

 Memorizzazione di semplici 

brani vocali 

 


